QU'EST CE QUE LE SEPSIS?

Le sepsis survient quand la réponse de
notre corps a une infection endommage
ses propres tissus et organes. Le sepsis
peut conduire a un choc, a une défaillance
de plusieurs organes, voire au déces -

particulieremr

et trar
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Le sepsis survient quand la réponse de
notre corps a une infection endommage r ﬂ
ses propres tissus et organes. Le sepsis

peut conduire a un choc, a une défaillance

de plusieurs organes, voire au déces -
particulierement s'il n'est pas reconnu

et traité rapidement.
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UNE CRISE SANITAIRE MONDIALE L R~ Les survivants
/ ’7 peuvent souffrir
de sequelles a

\V long terme

Le sepsis touche 47 a 50
millions de personnes par
an dans le monde

Le sepsis est responsable de
au moins 11 millons de morts
par an — un deces toutes les

2,8 secondes

1décés sur

5dans
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LES CAUSES LES PLUS 6%:% 7. Infections d’origine inconnue

(ﬂ v et
Virus, tels que SARS-CoV-2

FREQUENTES DU SEPSIS

Méningites

Infections des poumons

O/ Infections dans

Infections de la peau

et des tissus mous \O le sang
Infections | Infections
urinaires l % abdominales, ex :
-
)f“g - Appendicite
Infections de } ’ » Diarrhees
catheters \‘ 74 infectieuses
. 4 » Infections de la
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POPULATIONS A RISQUE

Le sepsis hous concerne tous —
certains sont plus exposeés :

Personnes atteintes de
maladie chronique
des poumons, du foie ou

du ceeur

Splenectomises
(personnes n'ayant
lus de rate)

Immunodéprimmes
n.e. SIDA, Diabete

Adultes de plus de 60 ans Adapté de Global

Sepsis Alliance

Enfants de moins de 1 an
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Hygiene des mains

LA PREVENTION SAUVE DES VIES

Prevenir |'infection = Prevenir le sepsis =
Sauver des vies *
,
N

R

A Eau potable

Prise de
conscience
collective

/

Prévention des

infections liées
aux soins

Conditions

d’accouchement
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Prevenir 'infection = Prévenir le sepsis =

Sauver des vies

V-
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Anxiéte

LES SYMPTOMES POST-SEPSIS

Troubles de la
memoire

Le sepsis ne s’arrete pas a la

sortie de I'hopital (;:4/.23 Fatigue
M -
Troubles de la
Desorganisation déglutition
Troubles du de la pensee
sommeil
P .
o Faiblesse

musculaire O
l H \ (O
Tristesse
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Confusion Fievre,

frissons

SEPSSB

Reconnaitre les

symptomes
rapidement
peut sauver
des vies. £ 2 g 5
ACT FAST. /9
Essoufflement s A v E Fatigue extreme
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